5 Impfung gegen Hepatitis B:

Wir empfehlen Ihnen diese Impfung ausdricklich. Mit einer Effektivitét von 90% verhindert sie
Hepatitis B und deren Komplikationen wie z.B. Leberzirrhose und Leberzellkrebs. Ca 10% sprechen
nur schlecht auf die Impfung an (,low responder”).

Impfschema:
Grundimmunisierung (3 Impfungen):

1. Impfung: Monat O
2. Impfung: Monat 1
3. Impfung: Monat 6-12.

Abweichungen zur STIKO

Die bis 2018 vorgesehene Auffrischimpfung nach 10 Jahren ist von der STIKO nicht mehr
vorgesehen. Dieser Verzicht ist sinnvoll, wenn im Kindesalter 4 x gegen Hepatitis B geimpft
wurde. Das trifft fur nicht mehr ganz junge und mittelalte Erwachsene nicht zu. In dieser
Gruppe sind mehr als 10% mit unzureichendem Impfschutz. Um den Impfschutz zu bestimmen,
muss man den Impftiter messen (keine Kassenleistung, ca. 15 €). Insbesondere bei medizinischem
Personal und anderen Gruppen ist dies empfehlenswert und bei unzureichendem Schutz
folgen weitere Auffrischimpfungen.
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